Uma parceria @Catim_ ENEAEDS

Accoes de Formacao em Novembro

Espacos de Jogo e Recreio - inspeccoes pos-instalacao e periodicas

Publico-alvo: entidades responsaveis por EJR, instaladores, equipas de manutengao,

responsaveis pelas inspeccoes periddicas de acordo com a EN1176:2008, membros das

comissoes técnicas previstas nos art’s 36° e 37° do Dec.-Lei n? 119/2009 de 19 de Maio,

entidades responsaveis pela fiscalizacdo (ASAE, Autarquias, Direccoes Regionais de

Educacao)

Objectivos:

Contribuir para o desenvolvimento de competéncias de avaliacdo do risco, a fim de
possibilitar a tomada de decis6es mais responsaveis durante as inspeccdes técnicas, tendo
em conta, em particular, as multiplas situagdes nao previstas nas normas ou as situagoes-
limite, sem perder de vista o interesse supremo do desenvolvimento e bem-estar da crianga
Fornecer ferramentas para a boa gestdo dos espacos de jogo e recreio no que toca as
inspeccoes técnicas e seu seguimento

Demonstrar a importancia de possuir experiéncia e competéncias adequadas para efectuar
inspecgdes iniciais e periddicas com vista a assegurar a conservagdo das condigées de
seguranga dos espagos

Contribuir para uma utilizagdo responsavel das sondas (previstas nos ensaios) na
identificacao de riscos (modulo 1)

Contribuir para a compreensdo e verificacdo das propriedades de amortecimento das
superficies de impacto (médulo 2)

Formadores: Helena Cardoso de Menezes* (H.Menezes/Risk Vision) e Freddy Morel** (Prelud)

Accao Mddulo 1: Conceitos, a Lei Portuguesa, as normas Europeias (série EN1176:2008) e a

associacao dos ensaios aos riscos de acidente

Duracéo: 2 dias

Datas: 10 e 11 de Novembro de 2010

Local: CATIM — Lisboa — Estrada do Pago do Lumiar, Campus do Lumiar, Edificio Q
Programa:

- Conceitos gerais sobre os EJR — objectivos, diferentes tipos e caracteristicas

- Conceitos sobre avaliacao de risco

- Contexto legal
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Apresentagéo geral das normas e alguns conceitos-chave (EN1176:2008 partes 1 e 7)
Introducéo as inspecgdes técnicas, de acordo com a Norma e a Lei Portuguesa

Manual de Instrugbes e Livro de Manutencdo (documentos de base para qualquer
inspecgao)

Riscos e sua associagdo as diferentes sondas (ensaios) — regras gerais (EN1176-1) e
excepgoes (EN1176 partes 2 a 6 e 11 - parte 10 excluida).

Inspeccao pods instalacao (ou inicial para recepcao da obra), Inspeccao periédica anual —
o que verificar e como em relagdo a envolvente, a organizacdo do espago, aos
equipamentos e areas de seguranca, em geral

As diferentes fases duma inspeccéao pos-instalacao / anual

Decisbes quanto a acgoes / intervengdes necessarias

Medidas de prevencao (na fase de projecto, de construcéo, da conservagéao ...)

Esta accéo inclui partes praticas com demonstracdes em sala e no terreno

Accao Moédulo 2: As areas de queda e a verificagdo das propriedades amortecedoras

(EN1176-1 e EN1177)
Duracéo: 1 dia
Data: 12 de Novembro de 2010
Local: CATIM — Lisboa — Estrada do Paco do Lumiar, Campus do Lumiar, Edificio Q

Programa:

As diferentes exigéncias para as areas de queda

Inspeccao: documentacdo técnica; medicdo da extensdo das areas de queda (regra
geral e excepgoes), verificagao da profundidade e propriedades de amortecimento
Situacbes em que ndo é necessaria a realizagao do ensaio (EN1176-1)

A EN1177:2008 - Conceitos base e a relatividade do risco (norma, realidade)

O ensaio: aparelhagem, selecg¢édo de pontos a ensaiar, leitura dos resultados, o relatério
Diferencas do ensaio em laboratério / no terreno

Comparacéo e discussao dos resultados em diferentes tipos de material

Decisbes quanto as acgdes / intervencdes necessarias

Medidas de prevencao (na fase de projecto, de construcao, da conservagéao ...)

Esta acgao inclui partes praticas com demonstragées em sala e no terreno

Preco de inscricao:

Moédulo 1 + Médulo 2: 420 €
Modulo 1: 360 €
Modulo 2: 280 €
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Nota: inclui documentacdo genérica, coffee-breaks e certificado de participacao

Informacoes e Inscricoes:

As inscricoes devem ser efectuadas para o CATIM — Rua dos Platanos, 197 - 4100-414 Porto,

através do preenchimento e devolugdo da Ficha de Inscricdo em anexo.

As inscricdes serdo confirmadas apo6s ser atingido o nimero minimo de inscricbes e apds

pagamento, via cheque.

Para qualquer informagao adicional, queiram p.f. contactar o Servico de Formagao CATIM
- Dr? Patricia Fernandes - formacao@catim.pt, telefone 226 159 000 ou 217 100 790

Nota: Durante parte das acgoes, sera utilizada também a lingua francesa; sera assegurada a tradugdo

ndo simultanea, caso seja necessario.

Notas Biograficas dos Formadores

*Helena Cardoso de Menezes

Directora-geral da empresa H.Menezes / Risk Vision

Consultora e Formadora em Avaliagdo de Risco e Seguranga Infantil (Formadora certificada
pelo IEFP - CAP renovado em 2009 - e pelo programa FOCO)

Colabora com a APSI, Associagdo para a Promocdo da Seguranca Infantil, desde a sua
fundacao (1992); foi membro da Direccao entre 1994 e Margo 2007, tendo ocupado o cargo
de Presidente a partir de 2001. Actualmente, presta servigos de formacao e apoio técnico a
Associacado, em particular na sua representagdo em comissoes técnicas a nivel Nacional e
Europeu.

Acompanha, desde 1994, os trabalhos de normalizacdo de equipamentos para parques
infantis a nivel Europeu, tendo sido convidada a ser membro da ANEC (Associacdo
Europeia de Consumidores para a Harmonizacdo da Normalizacédo), em representacio da
APSI, em 1995; desde 2000, representa a ANEC na Comissao Técnica de Normalizagao de
equipamentos para Parques Infantis (CEN TC136/SC1); nessa Comissao, integrou a Task
Force responsavel pela preparagéao da revisao das normas EN1176 e EN1177 (entre 2002-
2005); € membro do Painel de Interpretacdo das normas ha 10 anos bem como de varios
grupos de trabalho (superficies de impacto, EJR inclusivos,...). E Presidente da Comiss&o
Técnica nacional CT166 (Espacgos de jogo e recreio, equipamentos desportivos e piscinas)
desde 2005, ainda em representagao da APSI.

Foi responsavel pela concepcdo e desenvolvimento das acgdes de formagao sobre EJR
promovidas pela APSI desde 1996. Estas incluiram a concepcdo e coordenacdo do
programa de formagdo dos inspectores do Instituto do Desporto, responsaveis pela
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fiscalizacio dos espacos de jogo e recreio, entre 2004 e 2007. Foi também responsavel pela
organizacdo dos 3 Congressos sobre Espacos de Jogo e Recreio, promovidos pela APSI,
em 1996, 1999 e 2006, tendo coordenado a Comissao Técnico-cientifica do ultimo.

Foi coordenadora e co-autora do estudo “Espacos de Jogo e Recreio, Estudo sobre a
aplicacao da Legislacdo”, publicado pelo Instituto do Consumidor em Margo de 2005, e do
“Estudo para a Avaliacdo do impacto do decreto-lei n® 379/97, de 27 de Dezembro na
seguranca dos espacos de jogo e recreio (EJR)” apresentado no Congresso da APSI
“Espacos de Jogo e Recreio — Lei, Inovagéo e Boas Praticas”, em 2006.

Foi membro fundador, por convite, do European Play Safety Forum, criado em 2002, e co-
autora do Manifesto elaborado pelos fundadores desse Férum, tornado publico em Outubro
de 2004, na Conferéncia “Child in the City’, em Londres.

**Freddy Morel

Gerente da Empresa Prelud (Franga), que conta no seu histérico com mais de 1000
espacos de jogo e recreio inspeccionados por ano (equipamentos e pavimentos).

Desde 1998, presidente da Comissdo de Normalizacao Francesa (AFNOR) para os espagos
de jogo e recreio, bem como das comissdes de normalizacao “equipamentos de fitness ao
ar livre”, “calibracdo das maquinas de ensaio previstas na EN1177”, “circuitos de
manutencao” e “equipamentos desportivos de proximidade”

Desde 2000, membro da Comissao Técnica de Normalizagdo de equipamentos para
Parques Infantis (CEN TC136/SC1), em representagao da Delegacao Francesa

Desde 2008, membro do painel de interpretacdo das novas normas EN1176 e EN1177, do
CEN TC136/SC1

Em 2008, desenvolveu um programa informatico de comparacao das normas Europeias
EN1176 (versdao 1998 /versao 2008), numa parceria com a FIFAS

Entre 1992 e 2005 trabalhou no LNE, Laborat6rio Nacional de Ensaios Francés, onde foi o
Engenheiro responsavel Técnico e de Qualidade do departamento “Equipamentos de
espacos de jogo e recreio e produtos para a infancia’, membro especialista de uma
comissao de qualificacdo de empresas de manutencao e de instalacdo de equipamentos de
jogos desportivos e de lazer (Qualisport); responsavel pedagégico de seminarios e accoes
de formacgao sobre espagos de jogo e recreio e equipamentos desportivos de proximidade
destinadas as empresas e colectividades locais

Entre 1996 e 1999, técnico superior encarregado dos ensaios de produtos destinados a
espacos de jogo e recreio; organizacdo do planeamento de ensaios em fabrica, nas
instalagdes dos clientes para avaliar e certificar os equipamentos ludicos; assisténcia
técnica no desenvolvimento de produtos em colaboragdo com os fabricantes.
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